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Cas je nejvérnéjsi spole¢nik

Valentyna Koutnikova

Jedna ze zakladnich fyzikalnich veli¢in je ¢as. Dokonce se o ném mluvi jako o ¢tvrtém
rozméru. Prosté a jednoduSe méfi vzdalenost mezi udalostmi na prvni soufadnici
casoprostoru. Odfikat to dovedu, ale co vlastné podle této definice mam, pokud feknu: ,,Mam
¢as,” to tedy nevim. Tady uz ma piedstavivost selhava. Myslim, ze daleko 1épe se zorientuji
na poli lidovych réeni. Ostatné to je moudrost ovéiena staletimi, jasna a srozumitelnd. Urcité
jste také slyseli, ze: ,,Cas riize prindsi.*“ nebo ze: ,,Cas vSechno zhoji.“ Ja jsem sice musela
vzdy: ,,Dockat casu, jako husa klasu,” coz se mi ale malokdy libilo, protoze zvédavost je
typickou vlastnosti zenskych, a ja byla patrné Zenskou uz za mlada. Cekat ale, Ze pochopim
Einsteinovskou relativitu ¢asu zucebnic fyziky, to je skuteéné plytvani casem. Tady
doopravdy cas nic nesrovna! A jsme u toho. Mohu plytvat né¢im, co ani nevim, co je? a co ve
skute€nosti viibec nemam?

Pokud si to trosku ptevedu do srozumitelnéjsi feci, je mozné ¢as pojmout jako dobu,
ktera uplynula mezi dvéma momenty. Ve skole bych asi piece jenom vydumala silnéj$i kalibr:
,Cas jako nevratnad zména na zéklad¢ linearni dimenze.* J4 vim, 1 tohle zni Silen¢, pokud si
zcela jasn€ neuvédomim, Ze na takové ose se pfitomnost v ¢ase stdva minulosti a budoucnost
pfitomnosti. Zni to nadnesené, ba piimo védecky, ale feknéte sami, neni to pravé jen ten
nepatrny rozdil vzdalenosti maturity v prvnim ro¢niku a béhem svatého tydne, co relativitu
oziejmi? Ostatné nevratnost ¢asu by mi jisté potvrdila Helenka Vondrackova a mnohé dalsi a
jejich plasticti chirurgové. To zni troSku kousavé. Ono se mi to mluvi, kdyz je mi tolik, kolik
mi je! Ale ,,vSeho docasu®, fekla by moje babicka. Rikala to vzdy, at’ uz jsem chtéla popohnat
¢as nebo ho ptibrzdit. Nezdal se vam cas na pohadky nebo hry také neskute¢né kratky? Zato
¢as ukold a nebo prace - ten se vlekl! Uplné se vidim, jak se plazim po nekoneéném zdhonku
a dloubu jednu pampelisku za druhou, slunicko m¢ ptfismahne, jazyk se lepi, kolena tlaci, zada
boli, ale zdhonek nechce skoncit! Nebo kdyz se na néco tesite! Je jedno, jestli je to JeziSek,
konec Skolniho roku nebo dovolena u mote. Kazdé skrtnuti policka v kalendati predstavuje
jedno nekonecno. Dni se zkratka vleCou. Jenze pak je to tady, chvilka rozbalovani darkd,
hledani toho jediného ,,nej, prazdniny a nebo par chvilek na plazi a... A zas to ¢ekani! Jako
by ¢as byl jen sled udélosti. Rada po sobé jdoucich okamziki, co se sice snazime uchovat ve
svych fotoalbech, ale ony Sednou a blednou, protoze Cas pfinaSi zapomnéni. Ostatné takhle
n¢jak to zfejm¢ myslel Descartes, kdyz o ¢asu mluvil jako o posloupnosti privilegovanych
okamzikl. Tim se mu bajecné povedlo postavit zaklad k diskontinuité ¢asu. Jenze, a to zase
fikd moje babicka, co ti jednou vleze do hlavy, to ti nikdo nevezme. TakZze hezky
fenomenologicky propojila ¢as s védomim, aniz sama tusi, jakou filozofickou teorii pravé
provadi v praxi. A je to tu! Cas se ndm stard o vzpominky. Kazdy z téch dospélejsich neustale
pfipomina ,.ty staré dobré casy*, az by si ¢lovék malem myslel, ze nejlepsi to bylo s oStépem
v jeskyni.

MozZna ale vnimame Cas intenzivné az od urc¢itého véku. Nejde ani tak o starnuti, jako
spiSe o strach, Ze tam n¢kde, a vibec ne v nedohlednu, nds ¢eka smrt. Pomalé umirani
v bolestech. Nemoc, kterd znas ud¢ld zazivaci rouru, coz se sice da lichotivéji nazvat
vegetativnim stavem, ale na véci to nic nezméni. Na tohle zneklidnéni, moznd dokonce



depresivni zdéSeni, upozornoval tieba Martin Heidegger nebo Nietzsche. Ale termin ,,byti
k smrti, at’ je sebevice pravdivé, mé spiSe odpuzuje. Vic se mi libi Bergsonovo ,,zité trvani®,
které mé rizné kvality a my mame tendenci porcovat ho na jednotlivé vice ¢i méné spojité
okamziky, protoze nevime, ze ¢as je jen spojity a nelze z néj cokoli vyzobavat jako rozinky
v koléc¢i. Kdyby to $lo, asi bychom si vybirali v§echny okamziky §tésti a radosti, uzivali si
vSechno, co nam osud pfichystal, a az bychom vSechno to dobré vydolovali, bylo by
nejrozumnéjsi rychle skocit do bezcasi. Protoze mrtvi pfece ¢as neméii.

Mozna, Zze védomi Casu je typickym projevem lidstvi, protoze si nejsem jista, jestli je
tfeba nasemu psovi jasné, co to znamend, kdyz mu do zblbnuti opakuji: ,,Nic tu nezni¢, piijdu
ve Ctyii!“ To jen my mame utkvélou predstavu, ze Cas je veledilezitou velic¢inou. Pokud si
vzpominam, ve skute¢nosti se nikdy nic zasadniho nestalo, pokud jsem néco neudélala vcas.
Mozna nékdo chvili huboval, mozna se nade mnou vznasela pétka ve skole... Ale nic vic.
Nékdo by mohl namitat, ze dokud nejsem dospéla a neptebirdm odpovédnost, nemohu
posuzovat skute¢nou hodnotu ¢asu. Ale ja mam dojem, ze Casu ptisujeme vice diilezitosti, nez
ve skuteénosti ma. Cas jsou penize, slychame, potiebou penéz otupéli. Honime se za jakousi
vizi Casu, ¢ekame, az prijde nas cas, az se zablyskne na casy, az... a ani si nestacime
uveédomit, Ze ten nd$ ¢as, nam protékd mezi prsty. Neda se zastavit, zakonzervovat na horsi
casy, neda se posunout ani pieskocit. Prosté jen je, nebo spiSe bézi a my ho miizeme nanejvys
m¢étit a Silet spolu s Victorem Hugem, ,,Ze nds nepopohani jako otroky bice, ale terminy
v kalendari*.

Troufam si fici, Ze bych nespocitala, kolikrat jsem pouzila onu vS§emocnou magickou
formuli: nemdm cas. ,,Nemdm cas,” fikdm své kamaradce, pfestoze netusim, co budu
odpoledne délat. Nemam cas, fika rodi¢ svému potomkovi, protoze je vytrzen ze své hry na
praci. Protoze jsou dulezit€jsi veci, které méa na starosti. Vydé€lavani penéz, zabezpeceni
rodiny... A az se konecn¢ na chvili zastavi, zjisti s hrtizou, ze cas utekl jako voda, jeho déti
jsou veliké, samostatné a dokonale podobné svym rodi¢iim. Proto ted’ ony doopravdy nemaji
Cas. Musi jesté zaridit, udélat, sehnat... Musi stihnout!

A tak jsme zacali vSichni hrat jakousi podivnou hru. Zavod s ¢asem. Platime za to
stresem a depresemi, dopravnimi nehodami a poskozenym zdravim. Ménime se
v dostihového koné, ackoli vime, Ze svilj zdvod s casem nemlizeme vyhrat. Usadili jsme si
kategorii casu do svého nevédomi, coz by porazilo i samotného Freuda. Uz nas neprovazi
klekani, uz se neblyskneme stiibrnymi cibulemi ve vesté, ted nosime cas v sobé.
Odposlouchavame jeho tikani a laskavé to komentujeme tim, ze nase biologické hodiny biji.
Natizujeme budiky, mobily, vedeme planovaci kalendare, pfipominajici sekretaiky, rozvrhy
hodin. Védomi €asu nés odsoudilo k nevyhnutelnému postupovani ke smrti. ,,AZ* se stalo
zaklinadlem soucasnosti: az dostanu obcanku, az dostuduji, az budu dosp€ly, az budu mit svij
byt, az... V honbé za AZ zapominame na TED. Zapomindme vychutnat si pfitomnost. Oddat
se ji, doopravdy prozit, procitit kazdicky okamzik, protoze se prosté uz nikdy nevrati. Uz
nikdy nebude stejnd euforie znecekané jednicky tézce vydobyté nékolika désivymi
pisemkami, uz nikdy nebude stejna pachut’ po hadce s ptitelkyni, uz nikdy nezazijeme to, co
nyni, a pfece se zeneme priSernym tempem dal.

Myslim, ze mé okouzluje i1 predstava personifikovaného ¢asu. Podle antickych béji
miva Cas jako atributy kosu a presypaci hodiny. Nékdy i egyptského hada, ktery se zakousl
do vlastniho ocasu, aby ukazal, Ze neni pocatek ani konec, ze je jen vécnost. Pak ovSem neni



jasné, pro¢ hodiny a kosa, kdyz smrt vede jen ke zrozeni. Pikantni na tom je, ze Cas, tj
Chronos, n&jak splynul s bohem zemédé&lstvi Kronem, Saturnem. V téhle piedstavé uz Cas
neni ani sdm sebou. Proménili ho na zaseti a sklizei, irodu a odpocinek pole, zrod a skon.
Z linearniho Casu se stal kolobéh, orientalné¢ znamé znovuzrozeni, které¢ ale obvykle neprobiha
na stejné Urovni, ale posouva se o stupinek vySe, pokud vnimame zivot optimisticky jako
zdokonalovani. Tim jsme ale narazili na Marxovu vyvojovou spiralu!

A kdyz si predstavim, Ze ve stfedovéku jesté musel chudak Cas zaznamenavat do své
knihy skutky hrdinti, aby se odhalila Pravda a Nevinnost, zda se to jako ¢innost tak ¢asové
naroéna, e prosté nemohl mit Cas zadny &as. Nevysel ze psani! A pro nas to znamena, 7e nas
cas poznamenal. Ostatné asi byl vniman jako pekny zavistivec, kdyz se za své povinnosti msti
tim, Ze ni¢i krasu a mladi a zvétSuje biemeno, které ¢loveék vlaci. Darmo se netika, ze nas cas
ohyba k zemi. Méni nas. To je jisté. V&d¢l to uz Cicero, kdyz hlésal, ze se ,,cas meni a my
s nim*. Je§té jsem ale neslySela, z¢ by nékoho Cas vylepsil. Ackoliv ¢ nékdo casem
zmoudrel, to uz jsem zaslechla. VétSinou to ale znamenalo, Ze se uklidnil. Zkratka zpomalil.
Mozna, Ze se uz nenechal ovladat ¢asem, Ze si zkratka naSel Cas, aby ten Cas, ktery mu je
vymeéten, nepromarnil, ale aby si ho uzil.
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