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Téma kat. B ,,Co znamena citit se v bezpe¢i?* (zamysleni)

Svét kolem nas - blizko i ve vzdalenych Krajich - je v neustalém pohybu. Zazivame nové
udalosti vlastné kazdy den. Tyto zmény mohou byt na jedné strané uzite¢né, pfinaseji nam
rizné vyhody a moznosti, ale na strané druhé jsou i takové, které nas ohrozuji, a to dokonce
bezprostiedné, viditelné a rychle. Jsou takové povahy, Ze i1 kdyz zijeme v rodinach, jejichz
¢lenové nam poskytuji pocit bezpeéi, mohou piesto neocekavané nahlé zmény Vv nasich
myslich vyvolavat obavy a strach.

Jakym zpilisobem se s timto pocitem vyrovnavame? Co nés nejvice znepokojuje? A co to
vlastné znamena najit bezpe¢né misto, centrum securitatis, onu hlubinu bezpec¢nosti? Jaké by
takové utocisté mélo byt, abychom tam nepocit'ovali obavy a citili se st'astni? Je viibec n&jaké
takové misto na svété? Cim by se mélo odlisovat od téch, které dosud znam? Jaké jsou
materialni hodnoty, bez nichz bychom nemohli Zit? Je ale samoziejmé mnoho véci, které
nemaji materidlni hodnotu, a ptfece bychom bez nich urcité¢ nemohli viibec existovat. Jsou to
véci duchovni, myslenky, které mizeme sdilet, vZzpominky na minulé udalosti a na své blizké
a mnohé jiné, na to, o jiz sice nemame po ruce, avSak piesto jakoby bylo stale s nami,
protoze je to néco, co nosime v nasich myslich, v naich srdcich, v nasi paméti. To, zda se
citime bezpecné nebo ohrozeni, je vlastné vysledkem nasich zazitkt a zkusenosti, disledkem
informaci, které¢ vstfebavame od poc¢atku svého zZivota a jsou pro nas zivot nepostradatelné.
Pocit, ze o to vSechno bychom mohli za uréitych okolnosti pfijit, ze bychom ztratili pocit
bezpeci pramenici piedev§im z toho, ze své prostiedi vice méné divérné zname, se mize
dostavit pomérné rychle a v§echny nase jistoty rozvratit. Jakou roli ve chvili obav a nejistoty
hraje spolec¢nost — rodina, spoluzaci, komunita mych blizkych? Mam néjaké vlastni
zkusenosti? Jsme moralné piipraveni pomahat tém, ktefi se z néjakého diivodu ocitli

V nebezpeci? Nemusi jit vZdy o velké spoleCenské konflikty, ale o to, co prozivame nebo
muZeme proZivat ve svém kazdodennim Zivot&. Néktefi mohli naptiklad zazit Sikanu,
konflikty v rodiné vedouci k rozchodu rodi¢ti, vaznou nemoc, ztratu blizkého ¢loveka, ztratu
zamg&stnani nékterého z rodica. Je také ziejmé, ze k faktorim, které nas mohou o pocit
bezpeci piipravit, patii | dramatické promény naSeho Zivotniho prostiedi, které nejsou né¢im
odtazitym v dalekych krajinach, ale bezprostiedné se dotykaji kazdého z nas a mohou velmi
negativné ovlivnit kvalitu naSich Zivoti.

Mohli bychom my vsichni aktivné pfispét k tomu, abychom se citili v bezpe¢i? Je mozné tak
Cinit v kazdém véku? Jestlize ano, pojd'me hledat néjaky ptiklad.

Bude jisté zajimavé a poucné podivat se do historie, abychom vidéli, jak v minulosti usilovali
0 své bezpeci predkové. Jak lidé fesili pronasledovani diive, napiiklad v dobé Komenského?
Cim byli ohroZeni? Tehdy odesli na jiné misto — dnes ale pravdépodobné jiz neni misto na
svéte, kam bychom se mohli uchylit, kde by bylo Gipln¢€ bezpecno a my tak méli Sanci prozit
nase zivoty a vychovat své potomky Vv klidu a miru. Nebo je to vsechno trochu jinak?

Téma letosniho ro¢niku chee zéky ptivést k zamysleni nad vlastnim vidénim svéta, svého
zivota a kK hledani skute¢nych lidskych hodnot.



